
Riassunto: Il testo parla del Riposo nello Spirito, un carisma dimenticato che viene riscoperto 

all'interno del cammino del Seminario. Basandosi sulla Sacra Scrittura, il Riposo nello Spirito è 

descritto come un momento di riposo improvviso che coinvolge la persona, rendendola consapevole 

della sua parte spirituale. Attraverso passi biblici come quelli di Genesi, Giosuè, Daniele, e Matteo, 

viene illustrato come il Riposo nello Spirito porta forza, consapevolezza e trasformazione nelle vite 

delle persone. Viene anche menzionata la pratica di imporre le mani per la guarigione e l'autorità 

che essa conferisce, con riferimenti a episodi biblici e figure religiose come Mosè, Giosuè, santa 

Teresa d'Avila e Santa Brigida.


